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Ordliste

Administrerende forbund
Det styrende organ for det spil, der spilles, f.eks. Det Internationale Floorballforbund eller et
nationalt forbund. I dette tilfzelde Floorball Danmark.

Afventende straffeslag
Nar et straffeslag er dgmt, men spillet fortseetter, da det ikke fejlende hold stadig kontrollerer
bolden, og angrebet stadig er i gang.

Afventende udvisning
Nar der er dgmt udvisning, men spillet fortsaetter, da det ikke fejlende hold stadig kontrollerer
bolden.

Bande
En lav vaeg lavet i sektioner med afrundede hjgrner, der omslutter banen. Normalt lavet af
plastik

Banen
Omradet begreenset af banderne, hvor spillet finder sted.

Banens midtpunkt
Et markeret sted pa gulvet, der bruges som face-off markering i begyndelsen af en kamp eller
en periode og efter et mél er scoret. Det markerer ogsa hvor et straffeslag skal tages fra.

Brutal
En handling, der er for vild eller ondskabsfuld. Betragtes som verre end at vare voldelig

Dommer
En person, der overvager spillet og sgrger for, at spillereglerne fglges.

Dgdboldsituationer
Den méde, hvorpa spillet genoptages efter en afbrydelse. Dgdboldsituationer er face-off,
indslag, frislag og straffeslag.

Face-off
En dgdboldsituation, hvor to modspillere forsgger at fa kontrol over bolden, som er placeret
mellem dem.

Face-off punkt
Et markeret sted pa gulvet, hvor face-offs skal udfgres. Bruges ogsa til indslag og frislag i nogle
tilfelde. Der er seks face-off punkter i alt.



Forseelser
En handling, der bryder/overtrader spillereglerne.

Fordel
Nar dommeren tillader spillet at fortszette, selvom der er sket en forseelse, hvis dette kommer
det ikke fejlende hold til gode.

Fejlende hold
Holdet der begar en forseelse.

Forsaetlig
En handling, der er udfgrt med vilje.

Frislag
En dgdboldsituation, hvor det ikke fejlende hold genoptager spillet efter en forseelse er
begaet.

Hensynslgs
En handling, der ser bort fra konsekvenserne for modstanderen, men anses for mildere end at
veere voldelig.

Holdkaptajn
En titel givet til én spiller pa hvert hold. Holdkaptajnen har sarlige rettigheder, men ogsa
forpligtelser.

Holdledelse
Ikke-spillende medlemmer af holdet, sisom treenere, holdledere mv.

Holdstraf
En straf, der pavirker antallet af spillere pa banen.

Ikke fejlende hold
Det hold der ikke begik en forseelse.

Imaginzer forlaenget mallinje
En lige linje, som ikke er markeret pa gulvet, der straekker sig fra mallinjen gennem de face-off
prikker i hjgrnerne til banden.

Indslag
En dgdboldsituation, hvor det ikke fejlende hold genoptager spillet efter bolden forlod banen.

International Floorball Federation (IFF)
Det verdensomspaendende og styrende organ for floorballsporten



Kampprotokol
Officielt holddokument med en liste over spillere og holdpersonale og kampbegivenheder.

Kampsekretariat
Neutrale officials, der assisterer dommerne og er ansvarlige for kampprotokollen, tidtagning
og speakeropgaver.

Markspiller
En spiller pa holdet, der ikke er malvogter og spiller med en stav.

Midterlinje
En markeret linje pa gulvet, som deler banen i to lige store halvdele

Matchstraf
En straf, hvor den fejlende spiller eller et medlem af holdets stab er suspenderet fra resten af
spillet og kan risikere yderligere straf athzengigt af den begdede forseelse.

Mindre holdstraf
En straf idgmt for mindre alvorlige forseelser.

Malet

En konstruktion, der bestar af en tvaerstang og to stolper med net. Formalet med selve mélet
er at ggre det lettere for dommerne at afggre, om bolden passerede under overliggerens hgjde,
nar den krydsede mallinjen.

Malfeltet

Det stgrste af de to rektangulaere omrader foran mélet.

Mallinje

En markeret streg pa gulvet, som bolden skal passere, for at et mal scores.

Malvogter
Spilleren hvis saerlige rolle er at forhindre bolden i at komme ind i malet.

Malmandsomrade
Det mindste af de to rektanguleere omrader foran malet.

Nationalt forbund
Et nationalt styrende organ for floorballsporten.

Official
En neutral person, der har ansvar under spillet, f.eks. i sekretariatet.



Overtid
En metode til at forsgge at afggre udfaldet af en kamp ved at fortsaette med at spille, indtil et
hold scorer eller forleengelsen slutter.

Personlig straf
En straf, der kun pavirker den fejlende spiller og ikke antallet af spillere pa banen.

Spil
En handling af en spiller med staven eller kroppen

Stav
Et redskab bestdende af et skaft og et buet blad, der bruges til at spille bolden med. Skaftet er
normalt lavet af kulfiber og bladet af plastik.

Straf
At straffe den spiller eller medlem af holdpersonalet, der begik en forseelse.

Straffeslag

En dgdboldsituation, hvor det ikke fejlende hold far en chance for at score uden modstand fra
nogen spillere fra det fejlende hold pa naer malvogteren.

Stgrre holdstraf
En straf idgmt ved mere alvorlige forseelser.

Time out
En tidsbegraenset afbrydelse af spillet, hvor holdene kan diskutere taktik.

Udskiftning
Udskiftning af en spiller pa banen med en fra udskiftningszonen.

Udskiftningszone
Omradet, hvor spillernes baenke er placeret, og omradet, hvor udskiftning af spillere skal finde
sted.

Udvisningsbank
Stedet hvor den straffede spiller er forpligtet til at sidde under straffens varighed

Uforseaetlig
En handling, der ikke er udfgrt med vilje.

Voldsom
En handling, der bruger overdreven magt og bringer modstanderen i alvorlig fare. Betragtes
som verre end at veere hensynslgs, men mildere end at veere brutal.
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Banen

Banens dimensioner

Banen skal veere 40 m x 20 m og omkranset af en bande med runde hjgrner. Banden skal
veere godkendt af IFF og veere afmaerket i overensstemmelse med denne godkendelse.
Banen skal veere rektangulser. Dimensionerne er angivet som laengde x bredde. Den mindst
tilladte bane er 36 mx 18 m.

Markeringer pa banen
Alle markeringer skal veere linjer i 4-5 cm bredde, i en tydelig og let synlig farve.

Der skal afmaerkes en midterlinje og et midtpunkt.
Midterlinjen skal vaere parallel med den korte side af banen og dele banen i to lige store
halvdele.

Et malfelt pa 4 m x 5 m skal markeres 2,85 m fra banens korte sider.
Mdlfelterne skal vaere rektangulere. Dimensionerne er angivet som laengde x bredde,
inklusive linjerne. Mdlfelterne skal placeres midt imellem banens langsider.

Et malvogterfelt pA 1 m x 2,50 m skal markeres 0,65 m fra malfelternes bagerste
afgreensning.

Mdlvogterfelterne skal veere rektangulzere. Dimensionerne er angivet som leengde x bredde
inklusive linjerne. Mdlvogterfelterne skal placeres midt imellem banens langsider.

Den bagerste afgrensning af malvogterfeltet skal ogsd anvendes som mallinje.
Markeringer til malets stolper skal afsaettes pd malvogterfeltets bagerste afgraensning,
sdledes at afstanden mellem disse markeringer er 1,60 m.

Mallinjerne skal placeres midt imellem banens langsider. Markeringerne til mdlets stolper
laves enten som afbrydelse af mdlvogtersfeltets bagerste afgraensning eller med korte,
bagudrettede linjer vinkelrette pd mdlvogtersfeltets bagerste afgraensning og startende ved
denne.

Face-off punkter skal markeres pd midterlinjen og pad mallinjernes teenkte forlaengelser,
1,50 m fra banens langsider, og ma ikke overstige 30 cm i diameter.

Face-off punkterne md markeres som krydser. Face-off punkterne pd midterlinjen kan
udelades.

Milene

Malene, som skal veere godkendt af IFF og veere afmerket i overensstemmelse med denne
godkendelse, skal placeres i henhold til markeringerne, der er beskrevet i 102.5. Mdlenes
dbning skal vende mod midtpunktet.
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Udskiftningsomrader

Udskiftningsomrader med en leengde pd 10 m skal markeres pd en af banens langsider,
startende 5 m fra midterlinjen og inkludere spillerbaenkene.

Udskiftningsomrddet skal markeres pd begge sider af banderne. Udskiftningsomrddernes
dybde ma ikke overstige 3 m, mdlt fra banden. Spillerbaenkene skal placeres i en passende
afstand til banden og have plads til hver 19 personer.

Udskiftningszonen kan ogsd markeres pd toppen af banderne med en farve, der skiller sig
klart ud.

Sekretariat og udvisningsbanke

Et sekretariat med udvisningsbaenke skal placeres ved midterlinje og pad den modsatte side
af udskiftningsomraderne.

Sekretariat og udvisningsbanke placeres i passende afstand fra banden. Der skal veere
separate udvisningsbaenke til hvert hold, placeret pd hver sin side af sekretariatet. Der skal
veere plads til mindst 2 personer pd hver udvisningsbank. Udvisningsomrddet, med en leengde
pd 2 meter og minimum 1 meter fra midterlinjen, skal markeres og vaere synlig pd begge sider
af banden. Det administrerende forbund kan give dispensation for sekretariatet og
udvisningsbaenkenes placering. Hvis dispensation gives, skal der vaere minimum 2 meters
afstand mellem udvisningsbankene og udskiftningsomrddet.

Inspektion af banen

Dommerne skal i god tid inden kampen kontrollere banen og sgrge for at eventuelle fejl og
mangler bliver udbedret.
Alle fejl og mangler, der ikke kan rettes, skal indrapporteres. Arranggren er ansvarlig for at
rette fejl og mangler og for at banden er i korrekt stand under kampen. Alle farlige genstande
skal fjernes eller polstres.

Bolden

Bolden skal veere godkendt af IFF og veere afmaerket i overensstemmelse med denne
godkendelse.

Boldens overflade skal vaere i én farve og md ikke veere selvlysende. Heller ikke indersiden af
bolden md vare selvlysende.
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Ordineer spilletid udggr 3 x 20 minutter med to pauser pd hver 10 minutter, hvor holdene
skal skifte side.

Administrerende forbund kan give dispensation til kortere spilletid og/eller kortere eller
leengere pauser, dog skal en kamp mindst vare 2 x 15 minutter. Kampuret skal, ndr det er
muligt, taelle fra 00.00 og opefter. Ndar holdene skifter side, skal de ligeledes skifte
udskiftningsomrdde. Hjemmeholdet valger banehalvdel i god tid for kampens start. Hver
periode skal starte med et face-of fra midtpunktet.

Sekretariatet er ansvarlig for at afgive et tydeligt signal, ndr en periode er feerdigspillet, hvis
det ikke sker automatisk. En periode eller kamp er slut, sd snart slutsignalet lyder.
Tidtagningen af pausen skal startes umiddelbart efter periodens afslutning. Det er holdenes
ansvar at vare tilbage, sd spillet kan genoptages rettidigt efter pausen.

Hvis dommerne mener, at den ene banehalvdel er mere fordelagtig end den anden, skal de
inden 3. periodes start beslutte, at der skal byttes side efter halvdelen af tredje periode. Hvis
der finder sideskifte sted i tredje periode genoptages spillet med face-off fra midtpunktet.

Spilletiden skal veere effektiv.

Effektiv spilletid indebeerer, at tiden skal stoppes, ndr spillet er afbrudt af dommernes flgjte,
og startes igen, ndr bolden bliver spillet.

Ved unaturlige spilafbrydelser, skal der bruges 3 korte flgjt. Dommerne afggr, hvad der er
unaturlige spilafbrydelser, men det inkluderer altid: ndr bolden er beskadiget, ndr dele af
banden skilles, ved spillerskade, ved mdling af udstyr, ndr der er uautoriserede personer eller
genstande pd banen, ndr lyset helt eller delvist slukkes eller hvis slutsignalet lyder ved en
fejltagelse.

Hvis dele af banden skilles, skal spillet fortsatte, indtil bolden kommer i umiddelbar nserhed
af det pdgaeldende sted. Ved spillerskade skal spillet kun afbrydes, hvis dommerne skgnner,
at der er tale om en alvorlig skade, eller hvis den skadede spiller direkte pdvirker spillet.

Det administrerende forbund kan give dispensation til brug af ikke-effektiv spilletid. I dette
tilfelde skal tiden kun stoppes i forbindelse med mdlscoring, udvisning, straffeslag, time out
eller ved 3 korte flgjt fra dommeren ved en unaturlig spilafbrydelse. De sidste 3 minutter af
en kamp skal altid vaere effektive.

Spilletiden skal veere stoppet under udfgrelsen af straffeslag.

Time out

Under kampen har hvert hold ret til at begaere én time out, som skal effektueres, sa snart
spillet afbrydes. Dommerne signalerer time out ved brug af tre korte flgjt.
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Time out kan begeeres ndr som helst, ogsd i forbindelse med mdlscoring og straffeslag, men
kun af holdkaptajnen eller et medlem af holdledelsen. En time out der er begaeret under en
afbrydelse af spillet skal effektueres gjeblikkeligt, dog kan dommerne, hvis de skenner at en
gjeblikkelig effektuering vil pdvirke modstanderholdet negativt, udsatte effektueringen til
naestkommende afbrydelse af spillet.

En begeeret time out skal altid effektueres, dog kan et hold traekke en begaeret time out tilbage
efter en mdlscoring. En begeeret time out annulleres automatisk, hvis naeste spilstop er, ndr
perioden er slut. En time out starter pd flgjtesignal fra dommerne, ndr begge holds spillere
opholder sig ved deres udskiftningsomrdde og dommerne ved sekretariatet. Yderligere et
flajtesignal efter 30 sekunder markerer afslutningen af en time out. Efter time out skal spillet
genoptages i henhold til den situation, der fordrsagede spilafbrydelsen. En udvist spiller md
ikke deltage i en time out.

Forlaenget spilletid

Hvis en kamp, der skal afggres, ender uafgjort, skal den forlaenges med ekstra spilletid pa
10 minutter indtil et af holdene scorer et mal.

Inden den forleengede spilletid har holdene ret til 2 minutters pause, hvor der ikke skal skiftes
side. Under den forlaengede spilletid gaelder samme regler for, hvorndr tiden skal startes og
stoppes som under den ordinaere spilletid. Forlaenget spilletid er ikke inddelt i perioder.
Resterende udvisningstid fra den ordinaere spilletid skal fortszette i den forleengede spilletid.
Hvis kampen, efter afslutning af forlaenget spilletid, stadig ikke er afgjort, skal den afgares
med en straffeslagskonkurrence.

Straffeslagskonkurrence efter forlaenget spilletid

Fem spillere fra hvert hold skal tage et straffeslag hver. Hvis kampen efter dette stadig ikke
er afgjort, skal de samme fem spillere tage et straffeslag ad gangen, indtil en afggrelse er
fundet.

De to hold skal skiftes til at afvikle et straffeslag. Dommerne bestemmer hvilket mdl, der skal
bruges. Dommerne traekker lod mellem de to holdkaptajner, hvor vinderen bestemmer hvilket
hold, der skal starte straffeslagskonkurrencen. Holdkaptajnen eller et medlem af holdledelsen
skal skriftligt informere dommerne og sekretariatet om numrene og rakkefplgen pd de
spillere, der skal tage straffeslagene. Det er dommernes ansvar at sgrge for, at straffeslagene
tages i praecis den raekkefglge holdet har noteret.

Sd snart der er opndet en afgerelse i straffeslagskonkurrencen, er kampen forbi, og det
vindende hold skal godskrives en sejr med ét overskydende mdl. Under den almindelige
straffeslagskonkurrence er en afggrelse opndet, ndr et hold forer med flere mdl, end
modstanderholdet har straffeslag tilbage. Under eventuelt ekstra straffeslag er en endelig
afgerelse opndet, ndr et af holdene har scoret ét mdl mere end det andet hold, og begge hold
har afviklet lige mange straffeslag. De ekstra straffeslag behgver ikke at blive afviklet i
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samme rakkefolge, men en spiller md ikke tage sit tredje straffeslag, for alle 5 spillere fra
holdet har taget mindst to straffeslag, og sd videre.

Hvis en spiller idemmes en straf under straffeslagskonkurrencen, skal holdkaptajnen udpege
en anden markspiller, der ikke allerede er noteret i straffeslagskonkurrencen, til at erstatte
denne spiller. Hvis en mdlvogter idemmes en straf under straffeslagskonkurrencen, skal
mdlvogteren erstattes af reservemdlvogteren. Er der ikke en reservemdlvogter til radighed,
har holdet maksimalt 3 minutter til at ifgre en markspiller, der ikke deltager i
straffeslagskonkurrencen, korrekt mdlvogterudstyr. Tiden md ikke bruges pd opvarmning.
Den nye madlvogter skal markeres i kampprotokollen, ligesom tidspunktet for mdlvogterskifte
skal noteres.

Et hold, der ikke er i stand til at notere 5 markspillere til straffeslagskonkurrencen, har kun
mulighed for at fa det antal straffeslag, de kan notere spillere til. Dette geelder ogsd under
eventuelt ekstra straffeslag.

12
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Deltagere

Spillere

Hvert hold ma maksimalt anvende 20 spillere. Disse skal veere noteret i kampprotokollen.
Spillere kan vaere markspillere eller mdlmaend. Kun spillere, der er opfart i kampprotokollen,
md deltage i kampen eller opholde sig i holdets udskiftningsomrdde.

Under spil, ma der hgjst veere 6 spillere fra hvert hold, heraf kun én malvogter eller 6
markspillere pa banen pa samme tid.

For at dommerne kan starte kampen, skal hvert hold have mindst 5 markspillere samt 1
korrekt udstyret mdlvogter, ellers skal kampen erklaeres som vundet med 5-0 af det ikke-
fejlende hold. Under spil, skal hvert hold kunne spille med mindst 4 spillere pd banen, ellers
afbrydes kampen, og det ikke-fejlende hold erkleres for vinder med 5-0 eller den aktuelle
stilling, hvis den er mere fordelagtig for det ikke-fejlende hold.

Udskiftning af spillere

Udskiftning af spillere ma ske pa et hvilket som helst tidspunkt og et ubegreenset antal
gange i lgbet af kampen.

Al udskiftning skal ske i holdets eget udskiftningsomrdde. En spiller, der forlader banen, skal
vaere pd vej over banden, fgr en udskiftningsspiller md traede ind pd banen. En skadet spiller,
der forlader banen uden for sit eget holds udskiftningsomrdde, md ikke erstattes, for spillet
afbrydes. En spiller, der bloder, md ikke deltage i spillet igen, for blgdningen er bragt under
kontrol.

Specielle regulativer for malmaend

Alle malmaend skal markeres i kampprotokollen.

Markeringen anfgres med et "G” i kampprotokollens margin. En spiller markeret som
mdlvogter md ikke i samme kamp deltage som markspiller med stav. Hvis et hold pd grund
af skade eller udvisning er ngdt til at erstatte en mdlvogter med en markspiller, har holdet
maksimalt 3 minutter til at ifore en markspiller korrekt mdlvogterudstyr. Tiden mad ikke
bruges pd opvarmning. Den nye mdlvogter skal markeres i kampprotokollen, ligesom
tidspunktet for mdlvogterskifte skal noteres.

Hvis en méalvogter under spil forlader malfeltet, skal malvogteren, indtil vedkommende
vender tilbage, betragtes som markspiller, dog uden stav.

Dette galder ikke i forbindelse med udkast. Mdlfeltet betragtes som forladt, ndr mdlvogteren
ikke lzengere er i bergring med gulvet indenfor malfeltet. Det er dog tilladt for mdlvogteren
at hoppe inden for eget mdlfelt. Linjerne hgrer med til mdlfeltet.
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Specielle regulativer for holdkaptajner

Hvert hold skal have en holdkaptajn, der skal markeres i kampprotokollen.

Markeringen anfores med et "C” i kampprotokollens margin. Udskiftning af en holdkaptajn
md kun ske, hvis holdkaptajnen er skadet, syg eller idsmmes matchstraf. En udskiftning af
holdkaptajnen skal noteres med tidspunkt i kampprotokollen. En erstattet holdkaptajn md
ikke i samme kamp fungere som holdkaptajn igen.

Kun holdkaptajnen har ret til at tale med dommerne, men er ogsa forpligtet til at assistere
dem.

Nadr en holdkaptajn taler med dommerne, skal det ske i henhold til angivne vilkdr. En udvist
holdkaptajn mister retten til at tale med dommerne, medmindre dommerne tiltaler denne.
Holdet har i den periode ikke mulighed for at kommunikere med dommerne, medmindre et
medlem af holdledelsen anmoder om time out.

Hvis dommerne skgnner det ngdvendigt, skal kommunikationen foregd uden for
spillepladsen, og aldrig inde i dommernes omklaedningsrum.

Holdledelse

Hvert hold kan notere op til 5 medlemmer af holdledelse i kampprotokollen.

Kun de personer, der er noteret i kampprotokollen, md opholde sig i holdets eget
udskiftningsomrdde. Med undtagelse af time out, md medlemmer af holdledelsen ikke
betraede banen uden dommernes tilladelse. Al vejledning skal foregd fra holdets eget
udskiftningsomrdde, hvor medlemmerne af holdledelsen skal opholde sig under kampen. For
kampen skal et medlem af holdledelsen underskrive kampprotokollen, hvorefter der ikke ma
foretages @ndringer i denne. Efter kampstart er ingen tilfgjelser tilladt pd kampprotokollen,
med undtagelse af mulige rettelse af ukorrekt trgjenummer. Hvis et medlem af holdledelsen
ogsd er opfort i kampprotokollen som spiller, skal vedkommende altid betragtes som spiller i
situationer vedrgrende forseelser i udskiftningsomrddet.

Dommerne

En kamp skal ledes og styres af to ligevaerdige autoriserede dommere.
Dommerne har ret til at afbryde en kamp, hvis der er en betydelig risiko for, at kampen ikke
kan fortseettes i henhold til reglerne.

Sekretariatet

Et sekretariat skal veere til stede.
Sekretariatet skal vaere neutralt og har ansvaret for kampprotokollen, tidtagning og
eventuelle speakeropgaver.
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Alle spillere skal beere en spilledragt bestadende af trgje, korte bukser og strgmper.

Spillere fra samme hold skal beere helt ens spilledragter. En spilledragt ma have en hvilken
som helst farvekombination, dog md trgjerne ikke vaere grd. Hvis holdenes spilledragter, efter
dommernes skon, ikke tydeligt adskiller sig fra hinanden, er udeholdet forpligtet til at skifte.
Strogmperne skal vaere parvis ens, og hvis det er besluttet af det administrerende forbund, skal
stremperne klart adskille sig fra hinanden holdvis. Hvis en spiller er tvunget til at skifte trgje
under kampen, skal det nye nummer noteres i kampprotokollen.

Alle malmeend skal beere trgje og lange bukser.

Alle trgjer skal veere nummererede.

Et holds trgjer skal nummereres med forskellige hele tal i tydelige og synlige arabertal pd
savel ryg som bryst. Rygnumrene skal veere mindst 200 mm hgje og brystnumrene mindst 70
mm hgje. Trgjerne ma have et hvilket som helst nummer fra og med 1 til og med 99, dog md
markspillere ikke bare nummer 1. Hvis en spiller barer ukorrekt nummer skal
kampprotokollen rettes til det korrekte, og haendelsen skal rapporteres til det administrative
forbund.

Alle spillere skal bzere sko.

Skoene skal veere af indendgrs sportsmodel. Stromper ud over skoene er ikke tilladt. Hvis en
spiller mister en eller begge sko under spillet, md vedkommende fortsat deltage i spillet indtil
naeste afbrydelse.

Dommernes pakladning

Dommerne skal baere trgje, sorte shorts og sorte knaestrgmper.
Farvekombinationen pd dommernes dragter skal vaere ens.

Specielt vedrgrende malvogterens udstyr
Malvogteren ma ikke bruge stav.

Malvogteren skal baere en hjelm, som er afmarket i overensstemmelse med IFF's
Materiale Reglement.

Dette gaelder kun pd banen under spil. £ndring af masken er ikke tilladt, dog er det tilladt at
male masken.

Malvogteren ma bruge alle former for beskyttelsesudstyr, dog ma det ikke indeholde dele,
der har til hensigt at deekke malet.
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Hjelm og tynde handsker er tilladt. Alle former for klaebende eller friktionshaemmende midler
er forbudt. Det er ikke tilladt at opbevare genstande pa eller i mdlet. Mdlvogteren ma ikke
baere udstyr, der deekker mere end mdlvogterens krop, fx skulderpuder.

Specielt vedrgrende holdkaptajnens udstyr

Holdkaptajnen skal baere armbind.
Armbindet skal beeres pd overarmen og veere klart synligt. Tape er ikke tilladt som armbind.

Personligt og beskyttelsesudstyr

En spiller ma ikke bzere udstyr, der kan forarsage skader.

Dette inkluderer beskyttelses- eller medicinsk udstyr, ure, greringe, beskyttelsesbriller etc.
Dommerne afger, hvad der skal betragtes som farligt. Beskyttelsesudstyr skal, hvis det er
muligt, baeres under tgjet. Med mindre andet er defineret af det administrerende forbund,
skal synlige dele af undertrgjer, underbukser, varmebukser og kompressionstgj vaere i samme
farve som spillerdragten. For benpdklaedning er det tilladt at bruge sort. Med undtagelse af
elastisk pandebdnd uden knuder er hovedbeklzdning ikke tilladt. Alle former for lange
bukser er ikke tilladt for markspillere. Dispensationer kan kun gives efter skriftlig ansggning
til administrativt forbund.

Hvis en spiller bruger beskyttelsesbriller, skal disse vaere i henhold til IFF's Materiale
Reglement og afmeaerket i
overensstemmelse med dette.

Det er ikke tilladt at @ndre pad brillerne. Hvis en spiller mister brillerne under spillet, md
vedkommende fortsat deltage i spillet indtil naeste afbrydelse.

Staven

Staven skal veere godkendt af IFF og veaere afmeerket i overensstemmelse med denne
godkendelse.

Med undtagelse af forkortelse, er endringer af skaftet ikke tilladt. Skaftet md bevikles over
gribemarket, men ingen officielle maerker md tildaekkes.

Bladet ma ikke veere skarpt og bladets hook (krumning) mé ikke overstige 30 mm.

Med undtagelse af hooket, er andringer af bladet ikke tilladt. Hooket mdles som afstanden
fra bladets hgjeste, indvendige punkt og til den plane overflade, hvorpd staven ligger.
Udskiftning af blad er tilladt, hvis det nye blad er godkendt sammen med staven og er af
samme maerke, men det nye blad mad ikke ggres svagere. Det er tilladt at tape overgangen
mellem bladet og skaftet, men ikke mere end 10 mm af den synlige del af bladet md tildzekkes.
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Dommernes udstyr

Dommerne skal veere udstyret med en plastic flgjte i medium stgrrelse, maleudstyr og rgdt
kort.
Det administrerende forbund kan give dispensation til andre typer flgjter.

Sekretariatets udstyr

Sekretariatet skal have det udstyr, der er ngdvendigt i henhold til deres ansvarsomrader.

Kontrol af udstyr

Dommerne traffer alle afggrelser vedrgrende kontrol og maling af udstyr.

Inspektion kan finde sted for og under kampen. Ukorrekt udstyr, inklusiv defekte stave, med
undtagelse af mdling af ukorrekt hook opdaget for kampen eller under, skal korrigeres af den
pdgeeldende spiller, som herefter ma deltage i kampen. Forseelser vedrgrende spilledragt,
skal ikke medfore mere end én udvisning pr. hold pr. kamp, dog skal alle tilfzelde af ukorrekt
udstyr indrapporteres.
Kun den spiller, hvis udstyr skal kontrolleres, og de to holdkaptajner md opholde sig ved
sekretariatet under kontrollen. Efter kontrollen genoptages spillet i henhold til den situation,
der var skyld i afbrydelsen.

Maling af hook, kontrol af IFF's godkendelsesmaerkat pa en stav eller visiret pa en
malvogters hjelm og kontrol af blad/stav kombination, kan begaeres af holdkaptajnen.
Holdkaptajnerne har ogsd ret til at pdpege andre ukorrektheder ved modspillernes udstyr
overfor dommerne, men i sddanne tilfeelde er det dommernes afggrelse, hvorvidt der skal
gribes ind. Begaering af mdling af hook, kontrol af IFF's godkendelsesmeerkat pd en stav eller
visiret pd en mdlvogters hjelm og kontrol af blad/stav kombination kan ske pd ethvert
tidspunkt, men skal forst udfores ved forstkommende spilafbrydelse. Hvis begaering om
kontrol fremsaettes under en spilafbrydelse, skal den straks gennemfares, ogsad i forbindelse
med mdl og straffeslag, medmindre det efter dommernes skgn vil pdvirke modstanderholdet
negativt. I dette tilfeelde skal kontrollen foretages i den naestkommende spilafbrydelse.
Dommerne er forpligtet til at kontrollere hook eller blad/stav kombination og kontrol af IFFs
godkendelsesmaerkat pd en stav eller visiret pd en mdlvogters hjelm pd begeering af
holdkaptajnen, men der tillades kun én mdling pr. hold pr. afbrydelse.

Kun den spiller, hvis udstyr skal kontrolleres, og de to holdkaptajner, md opholde sig ved
sekretariatet under mdlingen. Efter kontrollen genoptages spillet i henhold til den situation,
der var skyld i afbrydelsen.
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Dgdboldsituationer

Generelle regulativer vedrgrende dgdboldsituationer

Nar spillet har veeret afbrudt, skal det genoptages med en dgdboldsituation i henhold til
den situation, der var arsag til afbrydelsen.
Dgdboldsituationer omfatter face-off, indslag, frislag og straffeslag.

Dommerne skal bruge ét flgjtesignal, vise de foreskrevne tegn og markere stedet for
dgdboldsituationen. Efter flgjtesignalet ma bolden spilles, hvis den ligger stille pa det
korrekte sted.

Dommerne skal forst vise konsekvenstegn og herefter forseelsestegn. Forseelsestegn skal kun
anvendes, ndr dommerne anser det som ngdvendigt, dog altid i forbindelse med udvisning og
straffeslag. Hvis det, efter dommernes skgn, ikke har indvirkning pd spillet, behgver bolden
ikke at ligge helt stille eller vaere pd praecis det korrekte sted ved indslag og frislag.

En dgdboldsituation ma ikke forsinkes ungdvendigt.
Dommerne afger, hvad der betragtes som ungdig forsinkelse. Hvis en dgdboldsituation
forsinkes, skal dommerne, hvis det er muligt, informere spilleren, for der gribes ind.

Face-off (802)

Der skal foretages et face-off fra midtpunktet ved start af en ny periode og for at bekrzefte
et korrekt scoret mal.

Et mdl skal ikke bekraeftes med et face-off, hvis det er scoret i forlaenget spilletid, pd et
straffeslag efter en periode eller efter kampen er afsluttet. Ndr et face-off tages fra
midtpunktet, skal hvert hold vaere pd egen banehalvdel.

Hvis spillet afbrydes, uden et af holdene kan tilkendes indslag, frislag eller straffeslag, skal
spillet genoptages med et face-off.

Et face-off skal tages pa det face-off punkt, der er naermest det sted, hvor bolden befandt
sig, da spillet blev afbrudt.

Alle spillere, undtagen dem der tager face-off, skal straks og uden opfordring fra
dommerne placere sig mindst 3 m fra bolden, staven medregnet.

Det er dommernes ansvar at kontrollere, at holdene er parate, og spillerne har indtaget
korrekt position for et face-off.

Bolden skal spilles med staven og tages af en markspiller fra hvert hold. Spillerne skal
placeres med front mod den korte ende af modstandernes banehalvdel og ma ikke have
fysisk kontakt fgr face-off. Fedderne skal placeres vinkelret pd midterlinjen, og begge
fgdder skal have samme afstand til midterlinjen. Staven skal holdes med normal fatning
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med begge heender over gribemaerket. Bladene skal placeres vinkelret pa midterlinjen pa
hver side af bolden, men uden at rgre denne.

Ved normal fatning forstds den mdde, hvorpd spilleren holder staven under spil. Det
forsvarende holds spiller valger pd hvilken side af bolden, spilleren gnsker at placere staven.
Hvis der er face-off pd midterlinjen valger udeholdets spiller pd hvilken side af bolden,
spilleren gnsker at placere staven. Bolden skal placeres midt for bladet. I tilfeelde af strid i
forbindelse med udskiftning inden et face-off, er udeholdet forpligtet til at foretage deres
udskiftning forst.

Face-off ma ga direkte i mal.

Situationer, der medfgrer face-off
Nar bolden uforsaetligt beskadiges.

Nar bolden ikke kan spilles pa korrekt vis.
Dommerne skal, for spillet afbrydes, give spillerne en rimelig mulighed for at spille bolden.

Nar dele af banden adskilles, og bolden kommer i naerheden af det pageeldende sted.

Nar malet uforsaetligt flyttes og ikke indenfor rimelig tid kan placeres korrekt.
Det er mdlvogterens ansvar at sgrge for at mdlet placeres korrekt, sd snart det skgnnes
muligt.

Nar en skadet spiller pavirker spillet eller ved alvorlig spillerskade.
Det er dommernes afggrelse, hvad der kan betragtes som en alvorlig spillerskade, men sd
snart dette formodes, skal spillet straks afbrydes.

Nar en uforudset situation indtraeffer under spillet.

Det er dommernes afgorelse, hvad der kan betragtes som en uforudset situation, dog omfatter
det blandt andet altid, ndr uautoriserede personer eller genstande kommer pd banen, ndr
lyset helt eller delvist gdr ud, hvis slutsignalet lyder ved en fejltagelse, hvis en gdelagt stav
giver en farlig situation eller har direkte indflydelse pa spillet, og hvis en dommer rammes af
bolden og det har afggrende indflydelse pd spillet.

Nar et mal underkendes til trods for, at der ikke er begdet en forseelse, der medfgrer
frislag.
Dette inkluderer, ndr bolden gdr i mdl uden at passere mdllinjen frontalt.

Nar et straffeslag ikke resulterer i mal.
Dette inkluderer, ndr et straffeslag er udfgrt ukorrekt.

Nar dommerne ikke kan afggre, hvem der skal have fordel af et indslag eller frislag.
Dette inkluderer, ndr spillere fra begge hold samtidig begdr en forseelse.

Nar dommerne vurderer deres afggrelse som vaerende ukorrekt.
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Nar det ikke-fejlende hold under en afventende udvisning, efter dommerens vurdering,
prgver at traekke tiden.
Holdet skal, hvis muligt, advares af dommeren, for spilles afbrydes.

Indslag (803)

Nar bolden forlader banen, skal det ikke-fejlende hold tildeles et indslag.

Som det fejlende hold anses det hold, hvis spiller eller spillers udstyr sidst rgrte bolden, for
den forlod banen. Dette omfatter ogsd, ndr en spiller for at fd bolden vak fra mdlet slar pa
nettet uden at ramme bolden.

Et indslag skal tages fra det sted, hvor bolden forlod banen, 1,5 m fra banden, dog aldrig
bag mallinjens teenkte forlaengelse.

Hvis det, efter dommernes skgn, ikke pdvirker spillet, behgver bolden ikke at ligge helt stille
eller vaere placeret pd praecis det korrekte sted. Hvis et hold fdr en fordel ved at tage et indslag
tettere end 1,5 m fra banden, skal dette tillades. Et indslag bag mdllinjens taenkte forleengelse
skal tages fra det naermeste face-off punkt. Ndr bolden bergrer loftet eller genstande over
banen, skal indslaget tages 1,5 m fra banden i samme afstand fra midterlinjen.

Modspillerne skal straks, og uden opfordring fra dommerne, placere sig mindst 3 m fra
bolden, staven medregnet.

Spilleren, der tager indslaget, behgver ikke at afvente, at modspillerne indtager den korrekte
placering, men hvis bolden sattes i spil, mens modspillerne pd korrekt vis forsgger at indtage
den rigtige placering, skal der ikke gribes ind.

Bolden skal spilles med staven. Bolden skal slas, ikke traekkes, svirpes eller lgftes i spil.

Spilleren, der har taget indslaget, ma ikke rgre bolden igen, fgr den har rgrt en anden
spiller eller en anden spillers udstyr.

Etindslag ma ga direkte i mal.

Situationer, der medfgrer indslag

Nar bolden passerer ud over banden, rammer loftet eller andre genstande over banen.

Frislag (804)

Nar der begas en forseelse, der medfgrer frislag, skal et frislag tildeles det ikke-fejlende
hold.

I forbindelse med forseelser, der medfgrer frislag, skal fordelsreglen anvendes, nar det er
muligt.

Fordelsreglen indebaerer, at hvis det ikke-fejlende hold efter en forseelse stadig har kontrol
over bolden, skal de gives muligheden for at spille videre, hvis det giver dem en stgrre fordel
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end et frislag. Hvis fordelsreglen bruges, og spillet afbrydes, fordi det ikke-fejlende hold mister
kontrollen over bolden, skal frislaget tages pd det sted, hvor den sidste forseelse fandt sted.

Et frislag skal tages fra det sted, hvor forseelsen blev begaet, men aldrig bag méllinjernes
teenkte forlaengelser eller teettere pa malvogterfeltet end 3,50 m.

Hvis det, efter dommernes skgn, ikke pavirker spillet, behgver bolden ikke at ligge helt stille
eller vare placeret pd preacis det korrekte sted. Et frislag begdet taettere end 1,50 m fra
banden ma flyttes til denne afstand. Et frislag bag mdllinjens tenkte forlaengelse skal tages
fra det naermeste face-off punkt. Et frislag taettere end 3,50 m fra mdlvogterfeltet skal flyttes
ud til en afstand af 3,50 m fra mdlvogterfeltet langs en tank linje fra midten af mallinjen og
gennem stedet, hvor forseelsen blev begdet. Dette giver 0,50 m til forsvarsmuren og 3 m
afstand til frislaget. Ndr et frislag er flyttet 3,50 m fra mdlvogterfeltet, har det forsvarende
hold ret til at opstille en forsvarsmur lige udenfor mdlvogterens felt. Hvis det angribende hold
forhindrer eller obstruerer dette, skal det forsvarende hold tilkendes et frislag. Det
angribende hold er ikke forpligtet til at vente pd, at det forsvarende hold opstiller en
forsvarsmur, og har ogsd ret til at placere deres spillere foran forsvarsmuren.

Modspillerne skal straks, og uden opfordring fra dommerne, placere sig mindst 3 m fra
bolden, staven medregnet.

Spilleren, der tager frislaget, behgver ikke at afvente, at modspillerne indtager den korrekte
placering, men hvis bolden sattes i spil, mens modspillerne pd korrekt vis forsgger at indtage
den rigtige placering, skal der ikke gribes ind.

Bolden skal spilles med staven. Bolden skal slas, ikke traekkes, svirpes eller lgftes i spil.

Spilleren, der tager frislaget, ma ikke rgre bolden igen, for den har rgrt en anden spiller
eller en anden spillers udstyr.

Et frislag ma ga direkte i mal.

Forseelser, der medfarer frislag

Nar en spiller slar pa, laser, lgfter, sparker til en modspillers stav eller rammer
modstanderens krop med muligheden for at nd bolden (901, 902,903, 912)

Hvis dommeren skgnner, at spilleren har spillet bolden pd en korrekt mdde, for han rammer
modspillerens stav eller modstanderens krop, skal der ikke skrides ind.

Nar en spiller holder en modspiller eller en modspillers stav. (910)

Nar en markspiller lgfter bladet pa sin stav over hoftehgjde i tilbagesvinget, for spilleren
rammer bolden, eller i fremadsvinget efter at have ramt bolden (904)

Dette inkluderer skudfinter. Et for hgjt sving er tilladt, hvis der ikke er andre spiller i
naerheden, og der ikke er risiko for at blive ramt. Hoftehgjde skal vurderes som hoftens hgjde
pd den pdgaldende spiller i opretstdende stilling.
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Nar en markspiller bruger en hvilken som helst del af staven, foden eller underbenet til at
spille eller forsgge at spille bolden over knaehgjde. (904, 913)

At stoppe bolden med ldret regnes ikke for at spille bolden over knaehgjde, medmindre det
anses som farligt. Knehgjde skal vurderes som kneeets hgjde pd den pdgaeldende spiller i
opretstdende stilling.

Nar en markspiller placerer sin stav, sin fod eller sit ben mellem en modspillers ben eller
fgdder. (905)

Nar en spiller, der har bolden under kontrol eller forsgger at na den pa anden made end
skulder mod skulder, presser eller skubber en modspiller. (907)

Nar en spiller, der har bolden under kontrol, forsgger at na den eller forsgger at opna en
bedre position, bevager sig bagleens ind i en modspiller eller forhindrer en modspiller i at
beveaege sig i den retning, der var intentionen. (908,911)

Dette inkluderer, ndr det angribende hold forhindrer eller obstruerer opstillingen af en
forsvarsmur, ndr et frislag er demt naermere end 3,50 m fra mdlvogterens felt.

Nar en markspiller betreeder malvogterfeltet eller i omradet, hvor malet normalt star.
(914)

Det er tilladt for en markspiller at passere gennem mdlvogterfeltet, hvis det efter dommerens
skon ikke har indflydelse pd spillet, og mdlvogteren ikke forhindres i sine bevagelser.

Hvis en forsvarsspiller betraeder mdlvogterfeltet, befinder sig i mdlet eller hvis mdlet er flyttet
i det omradde, hvor malet skulle have stdet, ndr der skydes direkte pd mdl pa et frislag, tilkendt
det angribende hold, skal der dgmmes straffeslag.

En markspiller regnes for at betraede mdlvogterfeltet, ndr en hvilken som helst del af kroppen
rgrer gulvet indenfor mdlvogterfeltet. Hvis det kun er markspillerens stav, der befinder sig i
madlvogterfeltet, regnes spilleren ikke som varende i mdlvogterfeltet. Linjerne hgrer med til
madlvogterfeltet.

Nar en markspiller forseetligt flytter modstandernes mal. (914)

Nar en markspiller passivt forhindrer malvogterens udkast. (915)

Det skal kun betragtes som en forseelse, hvis markspilleren er i mdlfeltet eller tettere pd
mdlvogteren end 3 m mdlt fra det sted, hvor mdlvogteren opndr kontrol over bolden. Passivt
skal forstds som uforsatligt eller ved at undlade at bevage sig.

Nar en markspiller hopper og stopper bolden. (916)

Det betragtes som at hoppe, ndr begge fgdder har forladt gulvet. At lgbe regnes ikke for at
hoppe. Det er tilladt for spilleren at hoppe over bolden, ligesom spilleren md spille bolden,
rgre den og stoppe den under knaehgjde. Knahgjde vurderes som knzets hgjde pd den
pdgaeldende spiller i opretstdende stilling.

Nar en markspiller, der er placeret uden for banen, spiller bolden. (Intet forseelsestegn)
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En spiller betragtes som varende placeret uden for banen, ndr spilleren har den ene eller
begge fodder uden for banen. Hvis en spiller, i forbindelse med udskiftning, er placeret
udenfor banen og spiller bolden, skal det betragtes som spil med for mange spillere pd banen.
Hvis en spiller, der ikke er i gang med udskiftning, spiller bolden fra udskiftningsomrddet,
skal det betragtes som sabotage af spillet. Det er tilladt at lgbe uden for banen, men bolden
md ikke spilles herfra.

Nar en malvogter har forladt malfeltet i forbindelse med udkast. (917)

I dette tilfaelde skal mdlvogteren ikke betragtes som markspiller. Mdlfeltet betragtes som
forladt, ndr malvogteren ikke leengere er i bergring med gulvet indenfor mdlfeltet. Udkast
betragtes som udfprt, ndr mdlvogteren har sluppet bolden, og hvis mdlvogteren herefter
forlader mdlfeltet, skal der ikke gribes ind. Denne regel geaelder ogsd, hvis mdlvogteren tager
bolden i mdlfeltet og efterfolgende glider ud af malfeltet. Linjerne hgrer med til malfeltet.

Nar en malvogter Kkaster eller sparker bolden over midterlinjen. (917)
Det skal kun betragtes som en forseelse, hvis bolden ikke rgrer gulvet, banden, en anden
spiller eller en anden spillers udstyr, for den passerer midterlinjen.

Nar et face-off, indslag eller frislag ikke udfgres korrekt eller forseetligt forsinkes. (918)
Dette inkluderer, ndr det ikke-fejlende hold tager bolden med, ndr spillet afbrydes, ndr bolden
traekkes, svirpes eller lgftes i spil, og ndr en spiller forsinker et face-off. Hvis et indslag eller
frislag bliver taget fra det forkerte sted, eller hvis bolden ikke ligger helt stille, skal det tages
om, medmindre det efter dommerens skgn ikke har indvirkning pd spillet.

Nar en malvogter har bolden under kontrol i mere end 3 sekunder. (924)
Hvis mdlvogteren laegger bolden ned og tager den op igen, skal det betragtes som om,
madlvogteren hele tiden har haft kontrol over bolden.

Nar en malvogter modtager en aflevering eller tager bolden fra en markspiller fra sit hold.
(924)

Dette skal kun betragtes som en forseelse, hvis bolden, efter dommerens skgn, er spillet. At
modtage betyder, at mdlvogteren rgrer bolden enten med hdnd eller arm, ogsd efter eventuelt
at have rort eller stoppet bolden med en anden kropsdel. En mdlvogter md modtage en
aflevering fra sit hold, hvis vedkommende fuldstaendig har forladt malfeltet, stopper bolden,
gar tilbage i madlfeltet og samler bolden op. Det skal ikke regnes som en aflevering til
madlvogteren, da mdlvogteren anses som markspiller i spilsituationen.

En tilbagelegning til mdlvogteren anses ikke som en oplagt scoringschance og kan derfor
ikke medfore straffeslag.

Nar der idgmmes en udvisning under spillet. (Foreskrevne forseelsestegn)

Frislaget skal tages, hvor forseelsen blev begdet. Hvis dommerne ikke er i stand til at
vurdere, hvor forseelsen fandt sted, skal frislaget tages pd det naermeste face-off punkt i
forhold til, hvor spillet blev afbrudt.

Nar en spiller forsinker spillet. (924)
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Dette omfatter, ndr en markspiller for at vinde tid placerer sig selv mod banden eller mdlet
pd en sadan mdde, at modspillerne ikke er i stand til at spille bolden pd en korrekt mdde. Det
omfatter ogsd, ndr mdlvogteren blokerer bolden gennem mdlnettet. Spilleren skal, hvis det
er muligt, informeres, for dommerne skrider ind.

Nar et hold forsinker spillet (924)
Dette omfatter, ndr et hold systematisk spiller passivt bag eget madl. Holdet skal, hvis det er
muligt, informeres, fgr dommerne skrider ind.

Nar en markspiller spiller bolden med hovedet (921)

Nar en afventende udvisning effektueres, fordi det fejlende hold spiller eller opnar kontrol
over bolden.

Frislaget tages pd det neermeste face-off-punkt i forhold til, hvor der er opndet kontrol med
bolden.

Straffeslag (806)

Nar der begas en forseelse, der medfgrer straffeslag, skal det ikke-fejlende hold tilkendes
et straffeslag.

Et straffeslag skal startes med staven og tages fra midtpunktet.
Straffeslaget starter med dommerens flgjt og slutter med det naeste flgjt fra dommeren.

Alle spillere, med undtagelse af den spiller der skal tage straffeslaget og den forsvarende
malvogter, skal vaere i deres udskiftningsomrade under hele straffeslaget. Malvogteren
skal vaere i malvogterfeltet, nar straffeslaget starter.

1 tilfeelde af strid om hvem der farst skal gd pd banen, er mdlvogteren forpligtiget til dette.
Madlvogteren md ikke erstattes af en markspiller. Hvis mdlvogteren begdr en forseelse under
straffeslaget, skal der dgmmes et nyt straffeslag og eventuel foreskrevet udvisning skal
idgmmes. Hvis en anden spiller eller medlem af holdledelsen fra det fejlende hold begdr en
forseelse under udfgrelsen af straffeslaget, skal der dsmmes et nyt straffeslag. Hvis en anden
spiller eller medlem af holdledelsen fra det ikke-fejlende hold begdr en forseelse under
udfgrelsen af straffeslaget, skal straffeslaget betragtes som vaerende ukorrekt udfort.

Spilleren, der tager straffeslaget, ma rgre bolden et ubegranset antal gange og vaere i en
fortsat fremadgdende bevagelse mod malet.

Forsat betyder, at det ikke er tilladt spilleren og bolden at stoppe helt op eller aendre retning
vaek fra mdlet pd samme tid. Sd snart mdlvogteren har rort bolden, eller bolden har rgrt
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stolper eller overligger pd mdlet, md spilleren, der udfgrer straffeslaget, ikke rgre bolden igen
under straffeslaget.

Hvis bolden rammer overligger eller stolperne, uden at passere den tankte forleengede
madllinje, og derefter passerer mdlstregen i mdlet forfra er der mdl. Hvis bolden helt passerer
den taenkte forlengede mallinje, er straffeslaget ovre.

Spilletiden skal vaere stoppet under udforelsen af straffeslaget.

En spiller, der er blevet idgmt en stgrre holdstraf, skal opholde sig pa udvisningsbaenken
under udfgrelsen af straffeslaget.

Hvis en spiller idemmes en matchstraf, skal holdkaptajnen veelge en markspiller, der ikke
allerede er udvist, til at afsone holdstraffen.

Afventende straffeslag

Afventende straffeslag skal anvendes, nar det ikke-fejlende hold efter en forseelse, der
medfgrer straffeslag, stadig har kontrol over bolden og en oplagt malchance stadig er til
stede.

Afventende straffeslag kan anvendes ved forseelser, der medfarer udvisning, ogsd selv om en
afventende udvisning allerede er under afvikling. Under et afventende straffeslag, skal alle
frislag begdet af det fejlende hold fpre til en udvisning for gentagne forseelser. Gentagne
forseelser skal straffes med udvisning for den forseelse, den er idemt for. Alle udvisninger skal
afsones af den spiller, der har begdet dem.

Afventende straffeslag skal give det ikke-fejlende hold mulighed for at fortseette angrebet,
sa laenge den oplagte malchance stadig er til stede.

Et afventende straffeslag skal ogsd udfores efter afslutningen af en periode eller kamp. Hvis
det ikke-fejlende hold scorer et korrekt mdl under det afventende straffeslag, skal mdlet
anerkendes, og straffeslaget annulleres.

Forseelser, der medfgrer straffeslag

Nar en oplagt malchance gdelaegges eller forhindres i at opsta, fordi det forsvarende hold
begar en forseelse, der medfgrer frislag eller udvisning. (Foreskrevne forseelsestegn)
Dommerne afger, hvad der skal betragtes som en oplagt mdlchance. Forseelser begdet i
malfeltet skal ikke automatisk medfgre straffeslag.

Der skal dgmmes straffeslag, hvis det forsvarende hold under en oplagt mdlchance forsaetligt
flytter mdlet eller forsaetligt spiller med for mange spillere pd banen.

Hvis en forsvarsspiller betraeder mdlvogterfeltet, befinder sig i mdlet eller hvis mdlet er flyttet
i det omradde, hvor malet skulle have stdet, ndr der skydes direkte pd mdl pa et frislag, tilkendt
det angribende hold, skal der dsmmes straffeslag.
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Nar der begas en forseelse, der medfgrer udvisning, skal den fejlende spiller udvises.

Hvis en forseelse, efter dommernes skgn, ikke er begiet forseetlig, skal spilleren ikke
straffes.

Hvis dommerne ikke kan udpege den spiller, der har forset sig, eller hvis forseelsen er begdet
af et medlem af holdledelsen, skal holdkaptajnen udpege en markspiller, som ikke allerede er
udvist, til at afsone udvisningen. Hvis holdkaptajnen er udvist eller naegter at udpege en
markspiller, veelger dommerne en spiller, der skal afsone udvisningen.

Alle udvisninger, der bliver effektueret, skal noteres i kampprotokollen med tidspunktet for
udvisningen, spillerens nummer, typen af udvisning og drsagen til udvisningen. Hvis en udvist
spiller, pd grund af en skade, bliver erstattet af en anden spiller pd udvisningsbanken, skal
numrene pd begge spillere noteres i kampprotokollen med nummeret pd den spiller, som
afsoner udvisningen, i parentes.

Hvis en forseelse, der medfgrer udvisning, bliver begdet under en afbrydelse af spillet,
genoptages spillet i henhold til den situation, som var skyld i afbrydelsen.

En udvist holdkaptajn mister retten til at tale med dommerne, medmindre vedkommende
bliver tiltalt af dem.

En udvist spiller skal opholde sig pa udvisningsbanken under hele udvisningen.

En spiller, der er udvist under en straffeslagskonkurrence efter forlaenget spilletid, skal ikke
opholde sig pd udvisningsbanken.

En udvisning, der ikke er udlgbet efter ordinzer spilletid, skal fortseette i den forleengede
spilletid. Alle udvisninger, med undtagelse af matchstraffe, annulleres, ndr kampen, inkl. evt.
forlaenget spilletid, er forbi.

En udvist spiller skal veere pd den samme side af midterlinjen som sit eget hold, medmindre
sekretariatet og udvisningsbankene er pd samme side som holdenes udskiftningsomrdder.
En udvist spiller md ikke deltage i time out. Under den ordinzere spilletid md en udvist spiller
forlade udvisningsbanken i pauserne. En udvist spiller mad ikke forlade udvisningsbanken i
pausen mellem den ordinare og den forlaengede spilletid. En spiller, hvis udvisning udlgber,
skal straks forlade udvisningsbaenken, medmindre antallet af udvisninger til spillerens eget
hold gor dette umuligt, eller hvis den udvisning, der er udlgbet, er en personlig straf. En
madlvogter, hvis udvisning udlgber, md ikke forlade udvisningsbanken for naeste afbrydelse af
spillet.

En udvist spiller, der er skadet, ma erstattes pd udvisningsbanken af en markspiller, som ikke
allerede er udvist. Hvis den skadede spiller kommer pd banen igen, for udvisningen er udlgbet,
skal spilleren idgmmes matchstraf.

Hvis en spiller bliver sendt for tidligt pd banen ved en fejl, og fejlen opdages under ordinzer
spilletid, skal spilleren tilbagevises til udvisningsbaenken. Spilleren skal ikke idgmmes
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yderligere udvisning og skal pd banen igen, ndr den resterende del af udvisningstiden er
afsonet.

Hvis en malvogter idgmmes en eller flere mindre holdstraffe, skal holdkaptajnen udpege
en markspiller, der ikke allerede er udvist til at afsone udvisningen.

Hvis en mélvogter idgmmes en stgrre holdstraf eller en personlig straf skal vedkommende
selv afsone straffen.

Hvis en malvogter idgmmes en eller flere mindre holdstraffe under afsoning af eller i
forbindelse med en stgrre holdstraf eller en personlig straf, skal vedkommende selv afsone
straffene.

Hvis en mdlvogter selv afsoner straffe, og der ikke er en reservemdlvogter til radighed, har
holdet maksimalt 3 minutter til at ifgre en markspiller korrekt mdlvogterudstyr. Tiden md
ikke bruges pd opvarmning. Den nye mdlvogter skal markeres i kampprotokollen, ligesom
tidspunktet for mdlvogterskiftet skal noteres. Ndr udvisningen udlgber, md mdlvogteren ikke
betraede banen, for spillet er afbrudt, derfor skal holdkaptajnen udpege en markspiller, der
ikke allerede er udvist, til at ledsage mdlvogteren til udvisningsbanken for at kunne traede
ind pd banen, ndr udvisningen udlgber. Kun den udviste spiller skal noteres i
kampprotokollen. Dommerne skal, sammen med sekretariatet, hjaelpe mdlvogteren, hvis
udvisning er udlgbet under spillet, med at forlade udvisningsbanken, sd snart spillet er
afbrudt.

Udvisningstiden skal synkroniseres med spilletiden.

Afventende udvisning

Alle udvisninger kan afventes. En afventende udvisning skal anvendes, nar det ikke-
fejlende hold stadig har kontrol over bolden, efter der er begdet en forseelse, der medfgrer
udvisning. Der kan kun afventes én udvisning af gangen, med undtagelse af, nar et hold har
en oplagt malchance.

En afventende udvisning indebeerer, at det ikke-fejlende hold far mulighed for at fortsaette
deres angreb, indtil det fejlende hold opnar kontrol over bolden, eller spillet afbrydes.

En afventende udvisning skal ogsd effektueres efter afslutningen pd en periode eller pd
kampen. Hvis en afventende udvisning effektueres, fordi det fejlende hold opndr kontrol over
bolden, skal spillet genoptages med et frislag til det ikke fejlende hold. Frislaget tages pad det
naermeste face-off-punkt i forhold til, hvor der er opndet kontrol med bolden.

Det ikke-fejlende hold skal bruge en afventende udvisning til konstruktivt angrebsspil. Hvis

dommerne skgnner, at et hold forsgger at vinde tid, skal spillerne informeres om dette. Hvis

holdet stadig ikke forsgger at angribe, skal spillet afbrydes, udvisningen skal effektueres, og

spillet genoptages med et face-off.

Hvis en afventende udvisning effektueres pd grund af en hvilken som helst anden

spilafbrydelse, skal spillet genoptages i henhold til den situation, der var drsag til afbrydelsen.
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Hvis det ikke-fejlende hold scorer under en afventende udvisning, skal mdlet godkendes, og
den senest idgmte afventende 2 minutters holdstraf skal ikke effektueres. Alle andre
udvisninger skal ikke pdvirkes.

Hvis det fejlende hold scorer under en afventende udvisning, skal mdlet annulleres, og spillet
skal genoptages med et face-off. Hvis det ikke-fejlende hold scorer selvmdl under en
afventende udvisning, skal mdlet godkendes.

Holdstraf
Varigheden af en holdstraf er 2 minutter.

En holdstraf skal pavirke holdet, og derfor ma den udviste spiller ikke erstattes pa banen
under udvisningen.

Der kan kun males én holdstraf pr. spiller og to holdstraffe pr. hold pa samme tid.

Alle holdstraffe skal mdles i den raekkefplge, de er givet. En spiller, hvis udvisning ikke kan
madles, skal opholde sig pd udvisningsbanken fra det gjeblik, udvisningen bliver effektueret.
Hvis et hold idemmes mere end én holdstraf yderligere pd samme tid, er det dommerne, der
bestemmer i hvilken reekkefolge, de nye udvisninger skal mdles, dog skal de korteste straffe
altid mdles for de leengere.

Et hold, der har mere end to spillere idgmt holdstraf, skal stadigveek have mulighed for at
spille med 4 spillere pa banen.

Holdet skal spille med 4 spillere pd banen, indtil holdet kun har én holdstraf, der bliver mdlt.
En spiller, hvis udvisning udlgber for det sker, skal blive pd udvisningsbanken, indtil spillet
afbrydes, eller hvis det sker for, at yderligere holdstraffe udlgber, sd holdet kun har én
holdstraf, der bliver mdlt. Spillerne skal forlade udvisningsbanken i den rakkefolge, deres
udvisninger udlpber, dog skal reglen om antallet af spillere pd banen altid overholdes.
Dommerne skal, sammen med sekretariatet, hjelpe spillere, hvis udvisning er udlgbet under
spillet, med at kunne forlade udvisningsbanken, sd snart spillet er afbrudt.

Hvis en spiller, der er idgmt holdstraf, begar yderligere forseelser, der medfgrer udvisning,
skal alle udvisninger afsones i sammenhaeng.

Dette gaelder uanset, om den fprste udvisning er startet eller ej. Hvis en holdstraf allerede
bliver mdlt, og spilleren idemmes endnu en udvisning, skal mdlingen af den forste udvisning
ikke pdvirkes, men fortsaette derfra hvor den er ndet til, inden den nye forseelse blev begdet.
I sammenhaeng betyder dette, at sd snart spillerens fgrste holdstraf udlgber eller annulleres,
skal mdlingen af den neeste begynde, medmindre holdet har andre holdstraffe, der endnu ikke
bliver madlt, og som er idemt imellem spillerens holdstraffe.

En spiller kan idemmes et ubegraenset antal holdstraffe. Hvis en spiller er idemt en personlig
straf, skal alle spillerens holdstraffe vare udlgbet eller annulleret, for mdlingen af den
personlige straf md starte.

Hvis en spiller, der afsoner en personlig straf, idgmmes en holdstraf, skal mdlingen af den
resterende del af den personlige straf afbrydes, s snart det er muligt at mdle holdstraffen.
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Madlingen af den personlige straf fortsatter, ndr holdstraffen er udlgbet eller annulleret.
Holdkaptajnen valger en markspiller, der ikke allerede er udvist, til at falge spilleren pd
udvisningsbanken, sd denne kan komme pa banen, ndr holdstraffen udlgber. Hvis en udvist
spiller begdr en forseelse, der medfarer matchstraf, skal reglerne vedrgrende matchstraf ogsd
anvendes.

Hvis et hold scorer under en holdstraf, der bliver malt, skal udvisningen annulleres,
medmindre modstanderholdet er i undertal pd banen, eller holdene spiller med samme
styrke.

Udvisningen bliver ikke annulleret, hvis der bliver scoret enten under en afventende udvisning
eller ved scoring pd et straffeslag eller under et afventende straffeslag.

Hvis et hold har mere end én holdstraf, skal disse annulleres i samme raekkefglge, som de
er givet.

En forseelse, der medfgrer et straffeslag, skal ikke resultere i en holdstraf, medmindre
forseelsen er en stgrre holdstraf eller matchstraf. Alle andre begaet forseelser skal blive
straffet ifglge forseelsen, og ingen andre udvisninger skal blive pavirket.

Mindre holdstraf

En mindre holdstraf bestar af en holdstraf til spilleren, der begar forseelsen.

Forseelser, der medfgrer en mindre holdstraf

Nar en spiller for at opna en betragtelig fordel eller uden mulighed for at na bolden slar p3,
13ser, lgfter, sparker til stav eller rammer modstanderens krop. (901, 902, 903, 912)

Nar en spiller holder en modspiller eller en modspillers stav for at opna en fordel. (910)

Nar en markspiller med en hvilken som helst del af sin stav, med sin fod eller underben
spiller bolden over hoftehgjde. (904, 913)
Hoftehgjde skal vurderes som hoftens hgjde pd den pdgaldende spiller i opretstdende stilling.

Nar en spiller ggr sig skyldig i hensynslgst spil med staven. (904)
Dette inkluderer, ndr spilleren ukontrolleret svinger staven fremad eller bagud eller lgfter
den over en modspillers hoved pa farlig eller forstyrrende vis.

Nar en spiller presser eller skubber en modspiller mod banden eller malet. (907)
Nar en spiller ggr sig skyldig i hensynslgst farligt spil (909)

Dette inkluderer, ndr en spiller tackler, felder eller obstruere en modstander pd en
hensynslgs mdde.
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Nar en holdkaptajn begeerer maling af hook eller kontrol af blad/stav kombination, og det
kontrollerede udstyr er korrekt. Det er holdkaptajnen, der skal afsone udvisningen. (Intet
forseelsestegn)

Nar en markspiller deltager i spillet uden stav. (Intet forseelsestegn)
Dette inkluderer, ndr en spiller dropper deres stav pd bandeudskiftningsomrddet uden at
samle den op.

Dette omfatter ikke mdlvogteren, der midlertidig betragtes som en markspiller.

Nar en markspiller pd banen henter en stav fra et andet sted end holdets eget
udskiftningsomrade. (Intet forseelsestegn)

Nar en spiller forsaetligt flytter sig for at spaerre vejen for en modspiller, som ikke har
kontrol over bolden (911, 908)

Hvis en spiller, der forsgger at opnd en bedre position bevaeger sig bagleens ind i en modspiller
eller forhindrer en modspiller i at bevage sig i den retning, der var intentionen, skal der kun
dgmmes frislag.

Nar en markspiller aktivt forhindrer malvogterens udkast. (915)

Det skal kun betragtes som en forseelse, hvis spilleren er i mdlfeltet eller teettere pd
mdlvogteren end 3 m, mdlt fra det sted, hvor mdlvogteren opndr kontrol over bolden. Aktivt
vil sige at folge mdlvogteren eller at forsgge at nd bolden med sin stav.

Nar en spiller overtraeder 3 m-reglen ved et indslag eller et frislag. (915)

Hvis et indslag eller et frislag saettes i spil, mens spilleren pd korrekt vis forsgger at indtage
den rigtige position, skal der ikke gribes ind. Hvis et hold opstiller en forsvarsmur, der ikke
har den korrekte afstand, skal der kun udvises én spiller.

Nar en markspiller opnar en betydelig fordel i liggende eller siddende stilling stopper eller
spiller bolden, eller pa anden made har indflydelse pa spillet. (919)

Dette omfatter ogsd at stoppe eller spille bolden med begge knee eller en hdnd i gulvet.
Hdnden, der holder staven, skal ikke medregnes.

Nar en markspiller stopper eller spiller bolden med deres hand eller arm. (920, 921)

Nar der foretages en fejlagtig udskiftning. (922)

Spilleren, der forlader banen, skal vaere pd vej over banden, fgr en ny spiller md trade ind pd
banen. Hvis forseelsen kun lige akkurat kan registreres, skal der kun gribes ind, hvis spillet
pavirkes. Det betragtes ogsd som fejlagtig udskiftning, ndr en spiller skifter ud uden for
holdets udskiftningsomrdde under afbrydelse af spillet. Det er spilleren, der trader ind pd
banen, der skal udvises.

Nar et hold spiller med for mange spillere pa banen. (922)
Kun én spiller skal udvises.

Nar en udvist spiller:
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Uden at betraede banen forlader udvisningsbaenken, inden udvisningen udlgber eller
annulleres.

Neegter at forlade udvisningsbaenken, nar udvisningen er udlgbet.

Betraeder banen under en afbrydelse af spillet, for udvisningen er udlgbet eller annulleret.
(925)

Sekretariatet skal hurtigst muligt informere dommerne om dette. En spiller, hvis udvisning
er udlgbet, skal ikke forlade udvisningsbaenken, hvis antallet af udvisninger pa holdet gor det
umuligt, eller hvis den udlgbne udvisning er en personlig udvisning. En mdlvogter, hvis
udvisning udlgber, skal ikke forlade udvisningsbaenken far naeste afbrydelse af spillet.

Hvis en udvist spiller betraeder banen under spil, skal det betragtes som sabotage af spillet.

Nar et hold systematisk forstyrrer spillet ved at bega gentagne forseelser, der medfgrer
frislag. (923)

Dette omfatter ogsd, ndr et hold begdr flere mindre forseelser i lgbet af kort tid. Spilleren, der
begdr den sidste forseelse, skal afsone straffen. Under et afventende straffeslag skal alle
frislag, begdet af det fejlende hold, fore til en udvisning for gentagne forseelser. Gentagne
forseelser skal straffes med udvisning for den forseelse, den er idemt for. Alle udvisninger skal
afsones af den spiller, der har begdet dem.

Nar en spiller forseetligt forsinker spillet. (924)

Dette omfatter, ndr en spiller fra det fejlende hold sldr bolden vak eller fjerner den, ndr spillet
er afbrudt, forsaetligt at blokere bolden mod banden eller mdlet eller forsaetligt at beskadige
bolden. Dette omfatter ogsd, hvis en forsvarende spiller forsatligt flytter mdlet.

Nar et hold forseetligt forsinker spillet. (924)

Hvis dommerne skgnner, at et hold er taet pd en udvisning, skal holdet, om muligt, informeres
om dette, for der gribes ind. Holdkaptajnen vaelger en markspiller, der ikke allerede er udvist,
til at afsone udvisningen. Dette gaelder ogsd, hvis et hold kommer for sent ind efter en pause.
Ved slutningen af pausen skal holdet have mindst fire spillere klar for genoptagelse af
kampen, og alle udviste spillere skal vaere pd udvisningsbanken.

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen protesterer mod dommernes kendelser, eller
nar anvisninger til spillerne gives pa en forstyrrende eller pa anden ukorrekt made. (925)
Dette omfatter ogsd, ndr holdkaptajnen konstant og uden grund vil have begrundet
dommernes kendelser. Protester mod dommernes kendelser og anvisninger til spillerne pd
forstyrrende mdde betragtes som spontan og en mindre forseelse i forhold til ddrlig opfarsel.
Dette gaelder ogsd, ndr et medlem af holdledelsen betraeder banen uden dommernes tilladelse.
Dommerne skal, hvis det er muligt, advare holdledelsen, for der skrides ind.

Nar en malvogter, trods henstilling fra dommerne, undlader at korrigere malets placering.
(925)
Det er mdlvogterens ansvar at korrigere mdlets placering, sd snart det skgnnes muligt.
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Nar en spiller, trods henstilling fra dommerne, undlader at korrigere sit personlige udstyr.
(Intet forseelsestegn)

Dette inkluderer, ndr det administrative forbund har besluttet, at beskyttelsesbriller er
obligatoriske, og en spiller, trods henstilling fra dommerne, undlader at bruge
beskyttelsesbrillerne korrekt. Dette inkluderer ogsd, ndr en spiller undlader at samle tabt
personligt udstyr op ved naeste spilstop.

Nar en spiller, trods henstilling fra dommerne, undlader at fjerne en knaekket stav fra
banen.

Spilleren, hvis stav er knaekket, er ansvarlig for at fjerne staven ved naste spilafbrydelse.

Det er dog tilladt for alle, der deltager i kampen at fjerne en knaekket stav under spillet, sd
leenge det foregdr pd en sikker og kontrolleret mdde.

Nar en spiller anvender ukorrekt paklaedning. (Intet forseelsestegn)

Forseelser vedrgrende pdklaedning skal ikke medfgre mere end én udvisning pr. hold pr.
kamp. Dog skal manglende numre pd brystet kun indrapporteres til det administrerende
forbund. Dommerne skal, hvis muligt, orientere spilleren, far der gribes ind.

Nar en malvogter deltager i spillet uden det korrekte udstyr. (Intet forseelsestegn)
Hvis mdlvogteren uforszetligt mister hjelmen, skal spillet afbrydes og genoptages med et face-

off.

Stgrre holdstraf

En stgrre holdstraf bestar af to fortlgbende holdstraffe til den fejlende spiller.
Hvis en stgrre holdstraf idemmes i forbindelse med et straffeslag eller et afventende
straffeslag, skal reglerne om udvisning i forbindelse med straffeslag ogsd anvendes.

Forseelser, der medfgrer en stgrre holdstraf

Nar en markspiller er skyldig i hensynslgst spil med sin stav. Voldelige eller farlige slag
med sin stav. (901)
Nar en markspiller bruger sin stav til at haegte en modspiller pa kroppen. (906)

Nar en markspiller kaster sin stav eller andet udstyr pa banen i forsgg pa at ramme bolden.
(909)

Nar en spiller er skyldig i hensynslgst fysisk spil. (909)

Dette inkluderer, ndr en spiller tackler, kaster sig eller faelder en modstander mod banden
eller mdlet eller pa anden mdde angriber modstanderen hensynslgst.
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En personlig straf kan kun idgmmes i forbindelse med en holdstraf og skal ikke males, fgr
holdstraffen er udlgbet eller bliver annulleret. Et ubegraenset antal personlige udvisninger
kan males samtidigt.

Holdkaptajnen valger en markspiller, der ikke allerede er udvist, til at afsone holdstraffen og
eventuelle andre holdstraffe vedrgrende spilleren eller medlemmer af holdledelsen, der
pddrager sig en personlig udvisning. Kun den straffede spiller skal noteres pd
kampprotokollen.

Hvis en spiller, der afsoner en personlig straf, idemmes en holdstraf, skal mdlingen af den
resterende del af den personlige straf afbrydes, sd snart det er muligt at mdle holdstraffen.
Malingen af den personlige straf fortsatter, ndr holdstraffen er udlgbet eller annulleret.

En personlig straf skal kun pavirke spilleren, og vedkommende ma derfor erstattes pa
banen under udvisningen.

Ndr den personlige straf udlgber, ma spilleren ikke gd ind pd banen indtil spillet afbrydes.
Dommerne skal sammen med sekretariat hjeelpe spilleren, hvis personlige straf er udlgbet
under spillet, til at forlade udvisningsbaenken, sd snart spillet afbrydes. Hvis et medlem af
holdledelsen idemmes en personlig straf, skal denne henvises til tilskuerpladserne i resten af
kampen, og holdkaptajnen skal veelge en markspiller, der ikke allerede er udvist, til at afsone
holdstraffen.

En spiller eller et medlem af holdledelsen, der padrager sig en teknisk matchstraf eller en
matchstraf, skal straks ga i omklaedningsrummet og ma ikke deltage yderligere i kampen.

Arranggren er ansvarlig for at sikre, at den udviste spiller gdr i omkleedningsrummet og ikke
vender tilbage til tilskuerpladsen eller banen i den resterende tid af kampen, inkl. eventuel
forlaenget spilletid og straffeslag. Alle matchstraffe skal noteres i kampprotokollen, og der
skal rapporteres til det administrative forbund.

Hvis en spiller, der har modtaget en teknisk matchstraf eller matchstraf, laver en yderligere
forseelse, der farer til en strengere matchstraf, skal den forste tekniske matchstraf eller
matchstraf annulleres, og den strengere straf skal noteres i kampprotokollen.

En spiller eller et medlem af holdledelsen kan kun pddrage sig én teknisk matchstraf eller
matchstraf pr. kamp med undtagelse af en teknisk matchstraf, ndr den ikke er noteret i
kampprotokollen. Efterfolgende forseelser, der forer til en teknisk matchstraf eller
matchstraf, skal indrapporteres, men der skal ikke idgmmes yderligere holdstraf med
undtagelse af en teknisk kampstraf, der pdlgber en spiller eller et medlem af holdledelsen, der
ikke er noteret i kampprotokollen.

Forseelser begdet for eller efter kampen, som normalt forer til teknisk matchstraf eller
matchstraf, skal indrapporteres, men der skal ikke idgmmes holdstraf. Med undtagelse af
forkert udstyr, (som skal rettes af den pdgeeldende spiller, som derefter kan vaere med i
kampen), skal forseelser begdet for kampen fare til en teknisk matchstraf eller matchstraf,
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og spilleren ikke kan laengere deltage i kampen, inklusive eventuel forlenget spilletid og
straffeslag.

10 minutters personlig straf

En 10 minutters personlig straf kan kun idgmmes i forbindelse med en mindre holdstraf.
Hvis modstanderholdet scorer under en 10 minutters personlig straf, skal udvisningen
ikke annulleres.

Forseelser, der medfgrer 10 minutters personlig straf

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen ggr sig skyldig i usportslig optraeden.
Usportslig optraeden omfatter:

Opfore sig forneermende eller uretfeerdigt mod dommere, spillere, holdledelse, officials eller
tilskuere.

Bevidst at sparke til, veelte eller sld pd banden eller mdlet. Bevidst braekker en stav eller andet
udstyr.

At smide staven eller andet udstyr, ogsd under en spilafbrydelse eller i udskiftningsomrddet.

Nar en spiller er skyldig i at simulere med den hensigt at narre dommerne (filme).

Dette inkluderer, ndr en spiller overdriver eller pynter pd et fald, et slag eller ethvert andet
angreb. Simulerer at have veeret udsat for en lovovertradelse eller foregiver en skade. En
spiller, der begdr en forseelse, kan stadig blive straffet, selvom en spiller er skyldig i at
simulere i samme situation.

Forbundet kan efterfplgende beslutte at straffe simulering, uanset hvilken handling
dommerne har taget under kampen.

Teknisk matchstraf

En teknisk matchstraf kan kun palaegges i forbindelse med en stgrre holdstraf.

Teknisk matchstraf fgrer til udelukkelse af spilleren i resten af kampen, men medfgrer ikke
yderligere straf for spilleren eller holdledelse.

Forseelser, der medfgrer teknisk matchstraf

Nar en markspiller bruger en ikke godkendt stav, dvs. en stav med forskellige marker skaft
og blad eller en stav med for stort hook.

Nar en malvogter bruger en ukorrekt hjelm. (Intet forseelsestegn)

Stave uden IFF maerkat er altid at betragte som ikke vaerende godkendt.
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Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen, der ikke er opfgrt i kampprotokollen,
deltager i kampen. (Intet forseelsestegn)

matchstraf

Matchstraf skal fgre til karanteene i resten af kampen og i den fglgende kamp i samme
turnering, og yderligere straf bestemmes af det administrerende forbund.

Forseelser, der medfgrer matchstraf

Nar en spiller ggr sig skyldig i fortsat eller gentagen usportslig optraeden. (925)
Matchstraffen erstatter automatisk den 10 minutters personlige straf, men skal stadig
efterfolges af en stgrre holdstraf. Fortsat betyder i samme sekvens eller for anden gang i
samme kamp.

Nar en spiller i vrede gdelaegger sin stav eller andet udstyr. (925)

Nar en spiller ggr sig skyldig i en voldeligt farlig forseelse (909)

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen er involveret i hindgemang. (909)
Hdndgemaeng er en mildere form for slagsmdl, uden slag og spark, og hvor de involverede
respekterer et forsgg pd at adskille dem.

Nar en spiller for anden gang i samme kamp begar en forseelse, der medfgrer en stgrre
holdstraf. (intet forseelsestegn)

Matchstraffen erstatter automatisk den anden stgrre holdstraf, men skal stadig efterfolges
af stgrre holdstraf.

Nar et medlem af holdledelsen ggr sig skyldig i fortsat eller gentagen usportslig optraeden.
(925)

Matchstraffen erstatter automatisk den 10 minutters personlige straf, men skal stadig
efterfolges af en storre holdstraf. Fortsat betyder i samme sekvens eller for anden gang i
samme kamp.

Nar en spiller, hvis udstyr skal kontrolleres, forsgger at korrigere eller erstatte udstyret
fgr kontrol af udstyr. (925)

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen begar en forseelse med den tydelige hensigt
at sabotere spillet. (925)

Dette omfatter nar:

En udvist spiller forseetlig betraeder banen, fgr udvisningen udlgber. Hvis banen betraedes
under en afbrydelse af spillet, skal der idgmmes en mindre holdstraf. Hvis sekretariatet er
ansvarlig for, at spilleren er kommet for tidlig pa banen, skal spilleren ikke straffes
yderligere og kun afsone den resterende del af udvisningen.
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Nar en skadet spiller, som er blevet erstattet pa udvisningsbaenken, deltager i spillet, for
vedkommendes udvisning er udlgbet. Hvis en spiller, hvis udvisning er udlgbet, treeder ind
pa banen, selvom antallet af spillere pd banen ggr, at spilleren burde vente til en
spilafbydelse, kan det, athengig af grunden hertil, betragtes som spil med for mange
spillere pa banen.

Forseelser begaet fra et af holdenes udskiftningsomrader eller i udvisningsboksen under
afvikling af et straffeslag.

Nar udstyr er kastet fra udskiftningsomradet under spillet.

Nar en spiller, der ikke er ved at skifte ud, deltager i spillet fra udskiftningsomradet. Dette
gaelder ogs3, hvis en spiller eller et medlem af holdledelsen bevidst sparker til banden, sa
spillet pavirkes.

Nar en spiller deltager som markspiller efter at have deltaget som malvogter i samme
kamp.

Nar et hold forseetligt spiller med for mange spillere pa banen.

Nar en markspiller fortsat bruger en defekt stav eller en stav, der kan forarsage skade, efter
dommerne har fortalt spilleren, at de betragter staven som farlig, dvs. bruger forsterket
eller forleenget skaft. (Intet forseelsestegn)

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen forlader udskiftningsbeenken eller
udvisningsomradet for at deltage i et skaenderi.

Dette indebzerer, ndr en spiller eller et medlem af holdledelsen fysisk eller verbalt engagerer
sig i et skeenderi med en modstander eller naermer sig dommerne under skanderiet.

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen er involveret i slagsmal. (909)
En spiller regnes for at vaere involveret i slagsmdl, ndr spilleren sldr eller sparker.

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen begér eller prgver at bega en brutal forseelse.
(909)
Dette indbefatter at kaste en stav eller andet udstyr efter en modspiller.

Nar en spiller eller et medlem af holdledelsen bruger grov opfarsel. (925)
Grov opfprsel indbefatter rd forulempning af dommere, spillere, holdledelse, officials eller
tilskuere.

Nar en spiller eller medlem af holdledelsen ggr sig skyldig i truende opfersel.

Truende opfprsel indebarer et overgreb pd en persons fysiske el. psykiske personlighed uden
ngdvendigvis at gore skade pd personen. Dette inkluderer verbale trusler, at spytte pd en
modstander, fysisk konfrontation med en dommer eller official etc.
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Mal

Godkendte mal

Et mal skal betragtes som godkendt, ndr det er korrekt scoret og bekreeftet med et face-off
fra midtpunktet.

Alle godkendte mdl skal noteres i kampprotokollen med tidspunkt og nummeret pa spilleren,
der scorede, og nummeret pd spilleren, der assisterede. Som assisterende spiller betragtes en
spiller fra samme hold, der er direkte involveret i scoringen. Der skal kun noteres én assist pr.
mdl. Et mdl scoret i forleenget spilletid eller pad straffeslag efter en periodes eller kampens
afslutning, skal ikke bekraeftes med et face-off, men skal betragtes som godkendt, ndr begge
dommere har peget mod midtpunktet, og mdlet er noteret i kampprotokollen.

Et godkendt mal kan ikke annulleres efter face off.
Hvis dommerne er sikre pd, at et godkendt mdl er ukorrekt, skal dette indrapporteres.

Korrekt scoret mal

Nar hele bolden har passeret mallinjen frontalt, efter den er spillet pa korrekt vis med en
markspillers stav, og der ikke er begdet en forseelse af det angribende hold, der medfgrer
frislag eller udvisning i forbindelse med eller umiddelbart inden malscoringen.

Dette inkluderer:

Ndr en spiller fra det forsvarende hold har flyttet mdlet ud af position, og bolden passerer
mallinjen frontalt og mellem markeringerne til mdlstolperne og under hgjden for den visuelle
overligger.

Ndr der er scoret selvmdl. Et selvmdl anses som korrekt scoret mdl, uanset om bolden kommer
fra en forsvarsspillers stav eller krop. Hvis det ikke-fejlende hold scorer et selvmdl under en
afventende udvisning, skal mdlet godkendes.

Det skal betragtes som selvmdl, hvis en spiller aktivt med staven eller kroppen, styrer bolden
i eget mal

Et selvmdl skal noteres som OG.

Nar hele bolden har passeret mallinjen frontalt, efter en spiller fra det forsvarende hold
har dirigeret bolden med sin stav eller krop, eller nar en spiller fra det angribende hold
uforseetligt har dirigeret bolden, og der ikke er begdet en forseelse, der leder til frislag eller
udvisning, i forbindelse med eller umiddelbart inden malscoringen.

Et mdl skal ikke regnes som korrekt scoret, hvis en markspiller fra det angribende hold
forsatligt har sparket til bolden umiddelbart inden, den dirigeres i mdl. Hvis en spiller har
scoret med en ukorrekt stav, og dette forst opdages efter bolden har passeret mallinjen, skal
madlet godkendes.
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Nar en spiller, der ikke er noteret i kampprotokollen eller har ukorrekt nummer, er
involveret i en scoring.
Involveret betyder at score eller assistere.

Ukorrekt scoret mal

Nar en spiller fra det angribende hold har begaet en forseelse, der medfgrer frislag eller
udvisning, i forbindelse med eller umiddelbart inden malscoringen. (Foreskrevne
forseelsestegn)

Dette inkluderer, ndr et hold scorer med for mange spillere pd banen eller en udvist spiller pd
banen, og ndr en spiller fra det angribende hold har flyttet malet ud af position.

Nar en spiller fra det angribende hold forsaetligt dirigerer bolden i mal med en hvilken som
helst del af sin krop.
Da dette ikke regnes som en forseelse, skal spillet genoptages med et face-off.

Nar bolden passerer mallinjen under eller efter et signal.
En periode eller kampen er forbi, sd snart slutsignalet begynder.

Nar bolden gar ind i mélet uden at have passeret mallinjen frontalt.

Nar en malvogter Kkaster eller sparker, pd en i gvrigt korrekt made, bolden ind i
modspillernes mal.

Da dette ikke regnes som en forseelse, skal spillet genoptages med et face-off. Bolden skal rgre
en anden spiller eller en anden spillers udstyr, for den gdr i mdl.

Nar en markspiller forsaetligt sparker til bolden og den gar i mél efter at have rgrt en
modstander eller en modstanders udstyr.

Da dette ikke regnes som en forseelse, skal spillet genoptages med et face-off .En forseetlig
aflevering med foden, der styres i mdl af en modstander skal dog anerkendes.

Nar det fejlende hold scorer under en afventende udvisning.
Udvisningen skal effektueres og spillet genoptages med et face-off.

Nar en bold rammer en af dommerne og gar direkte i mal.
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8. Konsekvenstegn

¥
e

=2

i
802

801
Stop spilletiden/Time out Face-off
(Fingerspidserne vinkelret mod (Underarmene vandret, handfladerne
handfladerne) nedad)

803 804
Indslag Frislag
(Armen vandret i fordelsretning) (Armen vandret i fordelsretning)

805 806
Fordel Straffeslag
(Armen i fordelsretning, hdndfladen
skrat opad mod banen)
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Konsekvenstegn fortsat

807 808
Afventende udvisning / Afventende Holdstraf / Personlig straf
straffeslag (Armen lodret, antal minutter
(Armen lodret, handfladen fremad) vises med fingrene, 10 min. med
knyttet hdnd)
% [

809 810
Matchstraf Mal
(Armen lodret) (Armen i retning mod malet og
derefter mod midtpunktet,
handfladen nedad)

811
Spil videre / Fejlagtigt mal
(Armene vandret, handfladerne nedad)
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9. Forseelsestegn

901 902
Ukorrekt slag med stav Lasning af stav
(Handfladerne nedad)

903 904
Lgftning af stav Hgj stav
(Handfladerne nedad) (Markere holdende stav)

905 906
Stav, fod el. ben mellem en Haegtning
modspillers ben (Underarmene vandret, markerer
(Handfladen skrat opad) holdende stav)
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Forseelsestegn fortsat

907 908

Ukorrekt skub Bakke ind i en modspiller
(Kan udfgres med én hdnd) (Heenderne rundede, handfladerne
opad)

9209 910
Hardt spil Fastholdning
(Handryggene opad)

911 912
Obstruktion Hgjt spark
(Foden i knaehgjde)
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Forseelsestegn fortsat

913 914
Betradelse af malmandsfeltet Fejlagtig afstand
(Underarmene lodret)

915 916
Ukorrekt hop Fejlagtigt udkast
(Handfladerne opad)

917 918
Fejlagtigt udfert frislag Liggende spil
(Armen bevaeges i fordelsretningen,
héndfladerne opad)
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Forseelsestegn fortsat

919
Spil med handen
(Handfladerne skrat opad)

921
Gentagende forseelser
(Tre slag med handen)

923
Usportslig optraeeden

920
Fejlagtig udskiftning

922
Forsinkelse af spillet
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