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Reglement 3-Mands Floorball 

§ 1  

Der spilles med de almindelige floorballregler. 
 
§ 2  

Banen skal max være 20 x 10 meter, og minimum 16 x 8 meter. Der spilles med mål, der er lige store.  
 
§ 3  

Spilletiden er mindst 7 min., og er løbende. 
 
§ 4  

Der skal være 3 markspillere på banen. Der bør være op til 6 spillere på et hold. 
 
§ 5  

Indslag tages der, hvor bolden er røget ud, spilles den ud over endebanden, tages indslag i hjørnet. 
 
§ 6  

Hårdt spil og usportslig optræden er ikke tilladt i ungdom, og skal straffes med udvisning og straffe. 
 
- § 6.1  

En udvisning effektiviseres ved, at spilleren der begår forseelsen, skal udskiftes, og en ny spiller træder 
ind. Der spilles fortsat 3 mod 3. Sker det igen, spilles der 3 mod 2. 
 
- § 6.2  

Udvisning som følge af hårdt spil gælder resten af den enkelte kamp. Øvrige udvisninger gælder til 
næste scorede mål. Bemærk, at holdet spiller videre med 3 spillere på banen, den udviste kan ikke 
deltage før ovenstående er klaret. 
 
§ 7  

Straffe dømmes, hvis en oplagt scoringsmulighed fratages, ved hårdt spil eller usportslig optræden. 
Straffe udføres ved et skud fra midten uden andre spillere på banen. Alle skudtyper kan bruges.  
 
§ 8  

Liggende spil medfører udvisning og straffe, bemærk at knæet ikke må sættes i gulvet. 
 
§ 9  

Tilskuere skal respektere alle aktører og komme med positive tilråb, ligeså til modstanderne. 
 
§ 10  

Der opfordres til i ungdom, at spille efter HAK (Halvdelen Af Kampen) princippet, dvs. at alle spillere skal 
spille mindst halvdelen af kampen. 
 
§ 11  

Dommeren fungerer ligeså meget som kampvejleder. 


